Wielorazowe tampony CONTAM

We wspélczesnej uroginekologii nalezy dazy¢ do stosowania mato inwazyjnych, skutecznych metod
leczenia zachowawczego. Jedng z nich jest stosowanie specjalnych, cieszacych sie duzym powodzeniem,
wielorazowych tamponéw. Zastosowanie specjalnego, elastycznego, delikatnego materiatlu medycznego PVA
(polimeru winylowego) do wykonania tamponu daje chorej duzy komfort stosowania. Uzywa sie go
wielorazowo - do kilkunastu aplikacji. Zaletg jest prosty sposoéb aplikaciji i higiena tamponu. Po umyciu rak
wkiada sie tampon do cieptej wody i czeka, az zrobi sie miekki i elastyczny (zwykle na okoto 1 minute), a
nastepnie wyciska nadmiar wody. Chora umieszcza go w pochwie — dos¢ ptytko przy nietrzymaniu moczu,
gteboko w obnizeniu narzagdu rodnego. Tampon wyjmuje sie w pozycji kucznej pociagajac za sznurek.
Zaktada sie go na maksymalnie 12 godzin, po tym czasie usuwa si¢ go, myje i wygotowuje przez 3-5 minut.

Sklep: www.pessary.pl
Strona internetowa: www.tampony.info

Informacja o szkoleniach: www.uroginekologia.info.pl

Tampony dla kobiet z nietrzymaniem moczu

Wielorazowe tampony podpierajace ze sznurkiem — w ksztatcie cylindra
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Tampon dopochwowy w ksztalcie cylindra stosuje si¢ do leczenia
wysitkowego lub mieszanego (wysitkowego i naglacego) nietrzymania moczu
oraz réznych stopni wypadania pochwy i macicy. Dziala réwniez w przypadku
trudnosci w oddawaniu moczu. Czasami jest skuteczny u chorych po
nieudanych operacjach, gdy zrosty w pochwie uniemozliwiaja skuteczne
zastosowanie pessarow.

Dostepnych jest pie¢ rozmiaréw tych tamponéw, ktérych wielkosé dopasowuje
sie¢ na wizycie u ginekologa. Chora sama moze réwniez dobra¢ rozmiar
tamponu. W tym celu musi zakupi¢ sobie zestaw startowy tamponéw i sama
wyprobowaé odpowiedni rozmiar. Istniejg dwa rodzaje starterow tamponow
cylindrycznych Contam (zawierajg tampony nr 1, 2, 3 oraz 3, 4, 5). W zaleznosci
od szerokosci pochwy wybiera sie zestaw z mniejszymi lub wiekszymi
tamponami i pacjentka sama testuje w domu, z ktérym tamponem czuje sie

najlepiej.

Tampon Contam Mini 55x20 mm nr1
Tampon Contam Regular 55x23 mm nr 2
Tampon Contam Extra 60x28 mm nr3
Tampon Contam Extra Plus 60x36 mm nr 4
Tampon Contam Super Plus  60x42 mm nr5
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Wielorazowe tampony CONTAM

Wielorazowe tampony CONTAM stosowane do leczenia nietrzymania moczu i obnizenia narzadu rodnego
oraz zaburzen w oddawaniu moczu. Zalecanie jest stosowanie tamponéw dopochwowych tylko wtedy, gdy
jest to potrzebne. U niektérych bedzie to tylko podczas sportu lub tainca, u innych przez caly dzieh. Moga by¢
skuteczne u chorych po nieudanych operacjach, gdy zrosty w pochwie uniemozliwiajg skuteczne
zastosowanie pessara. Majg one rowniez zastosowanie tam, gdzie miesnie dna miednicy zle funkcjonuja, jest
szerokie wejscie do pochwy albo zastarzate pekniecie krocza, a pessary cewkowe i cewkowe kotnierzowe nie
bytyby skuteczne. U miodych dziewczat, ktére jeszcze nie rodzily, rozmiary tamponéw beda mniejsze. U
kobiet po porodach zwykle stosuje sie srednie lub duze rozmiary. Oprécz tamponéw stosowanych w
uroginekologii istniejg tampony uzywane w proktologii m.in. do leczenia nietrzymania stolca.

Sklep: www.pessary.pl
Strona internetowa: www.tampony.info

Informacja o szkoleniach: www.uroginekologia.info.pl

Tampony dla pacjentek z zaburzeniami statyki narzagdu ptciowego

Wielorazowe tampony podpierajgce ze sznurkiem — w ksztatcie kostki

Wielorazowe tampony kostkowe s3g skuteczne w leczeniu réznych

rodzajéw zaburzen statyki narzadu rodnego i w przypadku trudnosci w
oddawaniu moczu. Stosowane rowniez do leczenia nietrzymania moczu:
wysitkowego lub mieszanego (wysitkowego i naglacego). Moga byé
uzywane kobiet z nietypowym uktadem pochwy (zmiany anatomiczne po
wczesniejszych operacjach - zrosty, szersza i krétsza pochwa). Mozna
indywidualnie zmodyfikowa¢ ich ksztatt, poniewaz dostosowuja sie on do
budowy pochwy (w celu lepszego dopasowania mozna dowolnie obcigé
fragment tamponu). Delikatna struktura umozliwia zastosowanie ich
nawet w przypadku odlezyn.
Obecnie jest dostepnych 3 rozmiaréw kostek. Na wizycie ginekologicznej
dopasowujemy rozmiar kostki i instruujemy chora, jak jej uzywac. W razie
watpliwosci, czy dobraliSmy wlasciwy rozmiar albo jesli pacjentka chce
sama dopasowaé¢ wielkosé kostki, mozna skorzystaé¢ ze starterow
tamponéw - pakowanych po trzy kostki (nr 1, 2, 3).

Tampon Contam kostka 32x32 mm nr1
Tampon Contam kostka 37x37 mm nr 2
Tampon Contam kostka 42x42 mm nr3
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